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Roche-Cline et Sommet des Graus

ACCES
D'Allos, prendre laroute du Laus et sarréter al'entrée du hameau de Villard Bas. On peut se garer lelong dela
route ou plus haut le long d'une piste.

PRESENTATION
Circuit permettant de décourvrir deux magnifiques vallons avec deux sommets en prime : le spectaculaire sommet
de Roche-Cline et safalaise verticale d'une part, et, d'autre part, le sommet des Graus d'ou la vue est
particulierement belle sur tout e Haut-Verdon.

DIFFICULTES
Lamoitié de l'itinéraire se fait hors sentier : sens de l'itinéraire exigé (et GPS conseillé). Le passage de
Roche-Cline au sommet des Graus emprunte une trace traversant des éboulis en pente. La fin du parcours
emprunte laroute sur 2,5 km environ.

DESCRIPTIF
Redescendre sur laroute, jusgu'a une piste menant a deux chalets en bois sur la gauche : Panneau indiquant
Roche-ClinelEB . Prendre la piste horizontale sur deux cents metres et abandonnez-la quand un sentier balisé en
jaune part en descente sur ladroitelE Ce sentier regjoint le ruisseau en contrebas qu'il traverse, et remonte en face
danslaforét. Il fait une longue traversée avant de rejoindre le sentier venant de laferme Sainte-BrigittelER
Dela, il amorce un virage vers|'Est pour monter dans laforét et rejoint la cabane de I'Herbe BlanchelEB que l'on
laisse & gauche pour continuer |'ascension dans la forét puis dans les alpages. La pente Saccroit jusqu'a une créte
menant au pied de la falaise de Roche-Cline. Le sentier longe lafalaise et rgjoint sans difficulté un petit col IEl a
deux pas du sommet.
Montez au sommetEA et profitez de lavue sur Allos et I'Estrop, puis retournez-vous, observez une sente qui part
du petit col et longe lafaaise (voir 4éme photo). Celle-ci n'est pas bien large et traverse des pentes un peu raides,
mais elle permet de rejoindre le col (fléche sur 1a photo) EEd au pied du sommet des Graus. De |ala montée au
sommet se fait facilement en suivant la créte : vue tres étendue. Pour la descente, empruntez la créte Est du
sommet jusgu'a un large col avant un pointement rocheux iR : elle est large et sans difficulté.
Ce col donne acces au tres beau vallon de Valplane. Prenez la direction Nord-Est en descente pour parvenir a
proximité du lit d'un ruisseau et suivez-le jusqu'ala cabane de VaplanelER |, direction Nord, en traversant des
alpages verdoyants parsemés de mélézes et de pins. A la cabane, on retrouve un bon sentier qui entre, un peu plus
loin, danslaforét. Il passe en corniche au-dessus d'une cascade (passage un peu aérien) puis descend en lacets et
retrouve des pentes plus douces pour enfin rejoindre la route du Laus que I'on prendra sur la gauche. |1 faut
marcher pendant 2,5 km pour revenir au Villard Bas : ce qui permet d'appreécier les beaux chalets du Villard-Haut
et les prairies couvertes de fleurs au printemps.

Tracé enregistré le : 26-06-2016
Denivelé : 1121 meétres
Denivelé négatif : 1112 metres
Distance parcourue : 12.907 Km
Altitude maximale : 2549 metres
Altitude minimale : 1654 meétres
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